Ra it kinh nguyét cé nguy hai kha nang sinh
con hoac khong

Kinh nguyét ra it la triéu ching kinh nguyét khéng déu dang phé bién & chi em nir gidi trong dd tuoi
sinh con. Mt vai nguoi lai té ra tho o bdi cho rdang ddy chi la hién tuong sinh ly binh thuong ciing
nhu sé kip thoi tré lai quy dao ban ddu. Tuy vdy nhiéu ban nit lai vé cung lo lang do khéng biét mitc
doé kinh nguyét chay it thi cé bién chimg tdi khd ndang thu thai khéng? Vuéng mac vdn dé ddy sé duoc
tra loi ngay sau day.

Pha thai bang thuoc gia bao nhieu

Pha thai o dau

Chi phi khédm phu khoa

Tw van bénh phu khoa

Tw van phu khoa truc tuyén

Phong kham 11 Thai Ha

Gia khdm phu khoa

D4u hiéu cua bénh phu khoa

Khém phu khoa nit

Khdm phu khoa hét bao nhiéu tién

Bénh phu nit

Khédm nam khoa bao nhiéu tién

Phong kham Thai Ha

Khéam phu khoa la khdm g1

Kinh nguyét ra it c6 nguy co dén xac suat mang thai khong?

Nhiing chuyén gia san khoa & bénh vién Thai Ha Ha Noi cho biét, kinh chay it 1a hién twong chu ky
kinh chi kéo dai khoang 2 ngay tré xudng cling nhuw huyét kinh chay dudi 15ml. Va kinh nguyét xuat
it liéu c6 anh huong téi kha nang mang thai khong con phu thugc dén rat nhiéu lan chi tiét.

Diéu d6 sé xay ra néu can nguyén khién cho kinh nguyét xuat it 1a do chi em phu nit d& bi trong minh
bénh viém san khoa nao day nhw la: Nhiém trung téc voi tring, viém budng trimg, ung thu budng
tring, buéng trimg da nang, u xo t cung, viém nhiém c6 t& cung, nhiém trung hay chi em dang mac
nhiing bénh vé huyét, déng huyét cling c6 kha nang tao ra mic d6 kinh nguyét it.

Vi nhw béi cdc nguyén nhan phia trén ma con géi lai xem thuong bat chdp khong kham, bo tro chita
dé bénh cai thién khong lau sé gay ra nguy hiém dén kha nang cé bau, khién cho ban nit ¢ thé mac
phai v6 sinh-hiém mudn suot doi.
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Bén canh, kinh nguyét chay it cling c6 thé xuat phat tir van dé lam sach vung kin khong sach, an
uéng khong hop ly, thuong xuyén gap phai so hai, ap luc,...

Khuyeén cdo:

Tuy vdy, Du la nguyén nhdn gi di nita, gid du vong kinh xudt it kéo dai thi ban can tham khdm va tro
gitip tri kip thoi, gidm thiéu do tw phdng dodn cdn bénh Sau d6 st dung thudc tuy tién, sé cang lam
cho cdn bénh tinh chuyén trdm trong, khong khé nguy hiém tdi xdc sudt sinh con ctia con gdi dudi
nay.

Meo phong tranh muc do kinh nguyét xuat it

Dé dé phong hién tuwong kinh nguyét it cling d6 1a do réi loan kinh nguyét dan ba nén tuan tha vai ba
diéu co ban sau:

e Tao cho ban than doi séng vui vé, tha ho, ché dd an udng, hoc tap va nam nghi phu hop.

R4t hay luyén tép thé duc d€ nang cao cuong sic khoe.

Rira ray am ho sach sé hang ngay, dac biét la trong ky kinh nguyét hay sau lic lam chuyén ay.
Can rat hay tham kham san phu khoa theo dinh ky c6 kha nang 6 thang/lan hay 3 théang/lan.

pé y:

Nhitng dan ba den do khong déu can chon chon nhitng khu vuc y té chuyén khoa phu san tham khdam
dé duoc cdc bdc st giau kinh nghiém phdng dodn ding bénh va chi ra meo hé tro diéu tri diung hop
Iy, loi ich tét.

Hién gio, Phong kham da khoa 11 Théi Ha dwoc S&'Y té review la phong tranh kham san phu

khoa tin cdy, tin cdy cao, dwgc phan 1én dan ba chon chon lic liéu ¢6 truc trac vé cau hdi tinh ménh.
Théi Ha véi hé thong y thay thuéc nhiéu nam kinh nghiém, cong bién phép tro gitp diéu tri bénh
hién dai, sé cho hé tro chira tri triét d€ can bénh chi trong thoi gian ngan, khong gay bat ky tac dong
phu, bao vé st dung céc bién phép an toan xac suat sinh con.

Diéu ma moi bénh nhan dé y hon 1a tai Thai Ha chi phi khdm ciing nhu tro gitup chita can bénh lién
tuc thuc hién dung quy tac ctia SO'Y té, nén vo cung hop ly, thich hop bang hau hét toan bo bénh
nhan. Chinh céc thé manh 4y da tung giup Thai Ha thi c6 qua trinh khéng giong biét hon so véi cac
phong tranh tham kham khong giong phia trén dia ban Ha Noi.

Néu con bat ky diéu gi thac mac vé trang thai kinh nguyét xuét it ¢ anh hudng dén xac suat thu tinh
khong, cac ban cé kha nang goi dién vé6i doi ngii y thay thudc clia ching toi trén kia website dé nam
r6 khia canh. Ngoai ra ay ban cling van duoc huwdng dan giai phép gitp do diéu tri loi ich tot. Ngoai
ra, Benh vien Thai Ha lu6n c6 cac wu dai hap dan déi bang céc ban chat, dat hen online hodc ban c6
kha nang goi dién mién phi v6i ching em qua hotline 0365.116.117 d€ nhan dugc sy giai dap ro
rang.



